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Controles realizados por el CNA  2023
• TOTAL  

3,438
•  ORINA  3,302

• SANGRE 136
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Controles Antidopaje realizados en muestras biológicas de Orina 
y Sangre, período enero - Noviembre de 2023.
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Controles realizados por  Deporte
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Controles realizados por deporte

47 Deportes

39 Federaciones Nacionales
8 Federaciones Internacionales
 



Distribución Geográfica.

3 países: 
• México, 29 estados
• Estados Unidos
• Cuba



Cobertura Antidopaje en Juegos Nacionales 
CONADE118
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13 Deportes

429 Controles
+23.8%



Autorización de Uso Terapéutico (AUT)
43 Solicitudes

9 Solicitudes Aprobadas
9 Solicitudes Rechazadas
25 No necesarias

47%53%
Mujeres

Hombres

Basquetbol 1
Beisbol 1
Boccia 1
Boliche 2
Ciclismo 4
Frontón 1
Fútbol 8
Halterofilia 1
Judo 2
Luchas asociadas 2
Natación 1
Para atletismo 4
Para Ciclismo 1
Para natación 2
Para powerlifting 1
Para Remo 1

Para tenis de mesa 1
Rugby 3
Taekwondo 1
Triatlón 1
Vela 2
Waterpolo 1

22 
Deportes



Gestión de Resultados
DEPORTE GÉNERO TIPO DE SUSTANCIA SUSPENSIÓN
Atletismo Masculino 19-norandrosterone 4 años
Atletismo Masculino Boldenona 3 años
Fisicoconstructivismo Masculino Hidroclorotiazida 2 años
Fisicoconstructivismo Femenino SARM (Osterine) 3 años
Fisicoconstructivismo Masculino 19-norndrosterona 4 años
Fisicoconstructivismo Masculino Hidroclorotiazida 1 año
Boxeo Masculino Furosemida 2 años
Boxeo Femenino Furosemida 2 años
Canotaje Masculino Metandienona 3 años
Canotaje Masculino Estanozolol 3 años
Powerlifting Femenino Estanozolol 4años
Powerlifting Femenino Furosemida 2 años
Powerlifting Masculino 19-norandrosterona, Anastrozol, Boldenona, 

Drostanolona, Estanozolol, Tamoxifeno, Trenbolone 4 años

Levantamiento de Pesas Masculino Furosemida 2 años

Luchas Masculino Carboxy-THC, Metilfenidato 2 años
Luchas Masculino Carboxy-THC 1 año
Fisicoconstructivismo Femenino Furosemida 2 años
Judo Femenino Furosemida 2 años
Levantamiento de pesas Masculino Dexametasona 2 años

Fútbol Masculino 19-norandrosterona 4 años

28 Analíticos 
Adversos (RAA)

20 Atletas sancionados

8 Investigación 

14 Clembuterol

8 Atletas Liberados

6 Investigación 



Informe de cumplimiento de auditoría de WADA-AMA



Capacitaciones y Actividades Educativas 2023

Personas 
Capacitadas

5,927
+19.01%9
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Acuerdos logrados 

Plataforma 
Nacional de 

Cumplimiento



Cumplimiento de la Plataforma ADEL 2023
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Registros ADEL por grupos objetivo
2023

Deportistas Entrenadores Médicos Otros

87% Deportistas



Redes Sociales
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Actualizamos nuestro Mini Sitio

Ahora es más 
fácil encontrar 
los programas 
educativos de

 LA PLATAFORMA 
ADEL



Participación en 
Eventos 

Internacionales



Juegos 
Centroamericanos 
y del Caribe 2023

San Salvador



Actividades 
Educativas 
Nacionales






